Detaljni izvedbeni plan

Akademska godina: Semestar:
2025/2026 Zimski
Studiji:

?]1 Godina studija:
Sestrinstvo (R) 5
Sestrinstvo (I)

I. OSNOVNI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija: Javno zdravstvo

Status kolegija: Obvezni

ECTS bodovi: 3

Sifra kolegija: 144147

Ukupno opterecenje kolegija

Vrsta nastave Ukupno sati
Predavanje 30
Metodicka vjezba 15

Mjesto i vrijeme odrzavanja nastave: HKS - prema objavljenom rasporedu

II. NASTAVNO OSOBLJE

Nositelj kolegija

Ime i prezime: Civljak Marta

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail: Telef
elefon:
marta.civljak@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Suradnici na kolegiju

Ime i prezime: Car Mate

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail: Telef
elefon:
mate.car@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Mati¢ Ivica

Akademski stupanj/naziv:

Kontakt e-mail:
o . . Telefon:
ivica.matic@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

Ime i prezime: Kolari¢ Vilma

Akademski stupanj/naziv:
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Kontakt e-mail: Telef
elefon:
vilma.kolaric@unicath.hr

Konzultacije: Prema objavljenom rasporedu

III. DETALJNI PODACI O KOLEGIJU

Jezik na kojem se nastava odrzava: Hrvatski

Cilj predmeta je predociti studentima javnozdravstvene pojmove i probleme te ih osposobiti da
primjenjuju i analiziraju javnozdravstvene probleme i samostalno procjenjuju uzro¢no-
posljedi¢ne ¢imbenike. Cilj predmeta je osposobiti studente za samostalno planiranje
sestrinskih postupaka i mjera u podrucju javnog zdravstva.

Definiranje zdravlja i sustava zdravstvene zastite, ¢initelji koji utje¢u na zdravlje, unapredenje i
promocija zdravlja, zdravstvene potrebe i zdravstveni zahtjevi, zdravstveno stanje
stanovnistva, populacijska dinamika i demografska obiljeZja, zdravlje pojedinca i zajednice,
Opis kolegija ¢imbenici rizika za zdravlje, zdravstveno gospodarstvo, metode drustvene intervencije na
podrudju socijalne sigurnosti, nezaposlenost i zdravlje, socijalne potrebe i socijalna zastita,
suzastita i samozastita, ocjena zdravstvenog stanja stanovnistva, intervencija prilikom
kroni¢nih bolesti, planiranje i evaluacija zdravstvene zastite, standardi i normativi, ocjena
kvalitete rada i stru¢ni nadzor, medicinska dokumentacija, znacaj screening programa,

nacionalni programi otkrivanja malignih bolesti.

Nakon odslusanog predmeta i izvrsenih svih obveza student ¢e:- objasniti osnovne pojmove iz
podrudja javnog zdravstva (zdravlje, sustav zdravstvene zastite, zdravstveno gospodarstvo);-
identificirati i opisati ¢imbenike rizika koji utje¢u na zdravlje u svim skupinama drustvene
zajednice te analizirati i povezati odnos izmedu njih;- opisati metode drustvene intervencije na
podrucju socijalne sigurnosti, nezaposlenosti i zdravlja;- protumaciti odnose izmedu socijalnih
Ocekivani ishodi uéenja potreba i socijalne zastite, suzastite i samozastite;- predloZiti i samostalno planirati sestrinske
na razini kolegija postupke i mjere u preventivno-medicinskom i socijalno-medicinskom aspektu na svim
razinama zdravstvene zastite;- procijeniti u¢inke sestrinskih postupaka i mjera u preventivno-
medicinskom i socijalnomedicinskom aspektu.

Obveze studenta

Literatura
ob Puntari¢ D, Stasevi¢ I, Ropac D, i sur. Javno zdravtsvo. Zagreb: Medicinska naklada i Hrvatsko katolicko
avezna
sveuciliste, 2017.
Dopunska Puntari¢ D, Ropac D, Jurcev Savi¢evi¢ A. javno zdravstvo. Zagreb: Medicinska naklada, 2015.

Nacin ispitivanja i ocjenjivanja
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Preduvjeti za dobivanje
potpisa i polaganje
zavrs$nog ispita

Studenti su obvezni redovito pohadati nastavu, aktivno sudjelovati u radu izvrsavanjem
postavljenih zadataka na nastavi i izvan nje kroz sudjelovanje u raspravama.

Nacin polaganja ispita

Kontinuirano pracenje studenata tijekom nastave, odraden seminarski rad (70%), pismeni ispit (30%)

Nacin ocjenjivanja

Pismeni ispit

Kriterij ocjenjivanja:
izvrstan (5) - od 90 do 100%
vrlo dobar (4) - od 80 do 89,9%
dobar (3) - od 70 do 79,9%
dovoljan (2) - od 60 do 69,9%
neprolaznom ocjenom (pad):

nedovoljan (1) - od 0 do 59,9%

Detaljan prikaz ocjenjivanja unutar Europskoga sustava za prijenos bodova

Detaljan prikaz ocjenjivanja
unutar Europskoga sustava
za prijenos bodova

UDIO
[ECTS bodovi - koeficijent
VRSTA AKTIVNOSTI . OCJENE
opterecenja studenata
%)
Pohadanje nastave 1.3 0
Aktivnost na nastavi 0.5 30
Ukupno tijekom nastave 1.8 30
Zavrsni ispit 1.2 70
UKUPNO BODOVA (nastava+zav.ispit) 3 100

Datumi kolokvija:

Datumi ispitnih rokova:

IV. TJEDNI PLAN NASTAVE

Predavanja

# Tema

1 Povijest javnog zdravstva, medunarodna suradnja

2 Zdravstvena zastita, Ustroj hrvatskog javnog zdravstva, Hrvatski javnozdravstveni prioriteti

3 Zivotne navike i zdravlje u Hrvatskoj, Zdravlje odabranih populacijskih skupina, Osobe starije Zivotne dobi




4 Neki novi izazovi u javnom zdravstvu, Komunikacija u javnom zdravstvu
5 Etika u javnom zdravstvu, Upravljanje kvalitetom u javnom zdravstvu
Metodicke vjezbe

# Tema

1 Javnozdravstveni aspekti AIDS-a

2 Tuberkuloza proslost, sadasnjost i buducnost

3 Javnozdravstveni aspekt nesreca




