Detailed Course Syllabus

Academic year:

Semester:

2023/2024 Winter semester
Study programme: Year of study:
Medicina (R) 2

I. BASIC COURSE INFORMATION

Name: Virtualni bolesnik (Klini¢ke vjestine, Prva pomoc)

Status: Compulsory ECTS: 13 Code: 267614
Total Course Workload

Teaching Mode Total Hours

Lecture 20

Seminar 20

Clinical exercise 160

Class Time and Place: HKS - according to the published schedule

II. TEACHING STAFF

Course Holder

Name and Surname: Fumié Dunki¢ Lidija

Academic Degree:

Contact E-mail:
lidija.dunkic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Course Assistant

Name and Surname: Gavranovic¢ Zeljka

Academic Degree:

Contact E-mail:
zeljka.gavranovic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Hosti¢ Vedran

Academic Degree:

Contact E-mail:
vedran.hostic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Magdi¢ Turkovi¢ Tihana
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Academic Degree:

Contact E-mail:

Telephone:
tmagdic@kbcsm.hr elephone

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Gjurasin Miroslav

Academic Degree:

Contact E-mail:
. . . . Telephone:
miroslav.gjurasin@unicath.hr

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Sklebar Ivan

Academic Degree:

Contact E-mail: Teleoh
elephone:
ivan.sklebar@unicath.hr P

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Sekuli¢ Ante

Academic Degree:

Contact E-mail:

asekulic@mef.hr Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Siranovi¢ Mladen

Academic Degree:

Contact E-mail:
Telephone:

mladen.siranovic@unicath.hr

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Misir Situm Stanka

Academic Degree:

Contact E-mail: Teleph
elephone:
stanka.situm@unicath.hr P

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Tomaskovic¢ Igor

Academic Degree:

Contact E-mail: Teleph
elephone:
itomaskovic@mefos.hr P

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Tuckar Neven

Academic Degree:

Contact E-mail: Teleph
elephone:
neven.tuckar@unicath.hr P

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Muzina Dubravka

Academic Degree:
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Contact E-mail:
dmuzina@kbcsm.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Soljac¢i¢ Vrane$ Hrvojka

Academic Degree:

Contact E-mail:

hsoljacicvranes@unin.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Glav¢ié Goran

Academic Degree:

Contact E-mail:

gglavcic@mef hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

Name and Surname: Babi¢ Slaven

Academic Degree:

Contact E-mail:
slaven.babic@unicath.hr

Telephone:

Office Hours: According to the published schedule

ITII. DETAILED COURSE INFORMATION

Teaching Language: Hrvatski

Course Description

Radom na modelima i ra¢unalnim simulacijama u kabinetu klinickih vjestina pripremiti studenta za
pruzanje prve pomodi, njegu bolesnika, temeljno zbrinjavanje osoba s ugrozenim vitalnim funkcijama,
Kklini¢ki rad i primjenu lijekova. Predmet Virtualni bolesnik obuhvacda rad na modelima tako da studenti
ovladaju postupcima prve pomodi, klinickim postupcima i temeljnim postupcima zbrinjavanja osoba s
ugrozenim vitalnim funkcijama, kako bi se $to bolje pripremili za rad s bolesnicima. Takoder, studenti e
se upoznati s temeljnim nacelima primjene lijekova. Osim rada na modelima ovaj predmet obuhvaca i rad
s interaktivnim rac¢unalnim programima, koji oponasaju stvarne situacije u kojima se moze naci lije¢nik i
koji omogucuju rjesavanje klinickih scenarija. Ra¢unalni programi koji ¢e se koristit omogucuju
objektivnu procjenu uspjesnosti u svladavanju procedura, ukazuju na ucinjene propuste i daju savjete
studentu kako ucinkovitije ovladati vjestinama. Najveci dio nastave odvija se u Kabinetu klini¢kih
vjestina, a manji dio u zdravstvenim ustanovama u kojima ¢e se odredene vjestine demonstrirati.
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Nakon polozenog kolegija student ¢e imati odgovarajuca znanja, vjestine i stavove koji ée mu omoguciti
suvereno pruZanje prve pomodi, njegu bolesnika, temeljno zbrinjavanje osoba s ugrozenim vitalnim
funkcijama, provodenje klini¢kih postupaka i rjesavanje klini¢kih scenarija.

Postupci prve pomocdi (Kabinet klini¢kih vjestina)

Nakon polozenog kolegija studenti ¢e mo¢i:

- zbrinuti ranu i primijeniti zavoje;

- procijeniti intenzitet krvarenja i primijeniti mjere privremene hemostaze;
- prepoznati znakove unutarnjeg krvarenja;

- prepoznati znakove sréanog infarkta i pruziti prvu pomoc;

- upotrijebiti prijenosni defibrilator;

- pruziti prvu pomo¢ osobi koja se gusi, osloboditi zra¢ni put pozicioniranjem glave i odrzavati
prohodnosti zra¢noga puta;

-izvesti Heimlichov zahvat;

- opisati i primijeniti temeljne postupke oZzivljavanja (disanje usta na usta, vanjska masaza srca) ;
- prepoznati znakove mozdanog udara, $oka i epilepti¢kog napada te pruziti prvu pomo¢;

- zbrinuti osobu u besvjesnom stanju i postaviti je u bo¢ni polozaj;

- primijeniti postupke prve pomo¢i u sluc¢aju opekotina, strujnog udara, udara groma;

- prepoznati i zbrinuti osobu s toplinskim udarom, vruc¢icom, ozeblinama i pothladenosé¢u;
- pruziti prvu pomo¢ osobi s prijelomom, i§¢asenjem ili uganucem zgloba;

- pruziti prvu pomo¢ osobi s ozljedom kraljeZnice;

- imobilizirati ozlijedeni dio tijela;

- pruziti prvu pomo¢ kod amputacijskih ozljeda;

- opisati i prepoznati znakove smrti;

- pruziti prvu pomo¢ u slucaju otrovanja ili ugriza otrovnih Zivotinja;

- opisati postupak zbrinjavanja trudnice u slu¢aju porodaja u nepripremljenim uvjetima.
Opée klinicke vjestine (Kabinet klinic¢kih vjestina)

Nakon polozenog koelgija studenti ¢e mo¢i:

- izmjeriti tjelesnu temperature (oralno, rektalno, aksilarno) ;

- izmjeriti krvni tlak;

- procijeniti kakvocu karotidnog, radijalnog i apikalnog pulsa;

- prepoznati bolesnika s poremecajima svijesti, te procijeniti i analizirati stanje svijesti;

- prepoznati i zbrinuti alkoholiziranu osobu; - prepoznati intoksiciranog ili predoziranog bolesnika;
- prepoznati znakove smrti;

- opisati postupak u slu¢aju nasilne i iznenadne smrti.

Kardiovaskularni sustav - temeljne vjestine (Kabinet klini¢kih vjestina)

- prepoznati sréani zastoj i bolesnika s bolom u prsima;

- opisati i provesti postupak ozivljavanja u razli¢itim okruzenjima; - upotrijebiti defibrilator;
- prepoznati bolesnike s razli¢itim vrstama poremecaja sréanoga ritma;

- upotrijebiti oksimetar i kapnometar;

- opisati i primijeniti igle, kanile i vaskularne katetere;
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Student obligations

Textbooks and Materials
- Smjernice Europskog vijeca za reanimatologiju (ERC) 2021. godine - Izvréni sazetak Preliminarni
prijevod
Required . . . 5 o .
-Hrvatsko drustvo za reanimatologiju HLZ-a (CroRC) Tecaj naprednog odrzavanja Zivota odraslih (ALS)
- Pripremljeni nastavni materijal
Hengesbach S, Hinkelbein J, Genzwurker H, Neuhaus C, Kollrack Y, Knauf8 A: Checkliste Medical Skills.
Supplementary 2. Auflage. Georg Thieme Verlag, Stuttgart , 2019.

Examination and Grading

Prerequisites to Obtain
Signature and Take Final
Exam

Pravo pristupa zavr$nom ispitu iz kolegija ostvaruje redoviti student kojem je nositelj kolegija ovjerio
izvrdenje svih propisanih nastavnih obveza iz kolegija sukladno Pravilniku o studijima i studiranju.

Examination Manner

Brojc¢ana ljestvica ocjenjivanja studentskog rada: izvrstan (5) - od 90 do 100 %; vrlo dobar (4) - od 80do
89,9 %; dobar (3) - od 70 d079,9 %; dovoljan (2) - od 60 do 69,9 %; nedovoljan (1) - od 0 do 59,9 %

Grading Manner

Svaki ispit i kona¢nu ocjenu ¢ine tri dijela: kontinuirano usmeno i pismeno ispitivanja znanja i vjestina za
vrijeme nastave (20% konacne ocjene), te prakti¢ni (30% konacne ocjene) i pismeni ispit (50% konacne
ocjene) koji se odrzavaju na kraju nastave.

Nacin stjecanja bodova: Kontinuirana aktivnost u nastavi

Datumi kolokvija: Svakodnevne provjere znanja.

Datumi ispitnih rokova: Prema objavljenom rasporedu

Detailed Overview of Grading within ECTS

Vrsta aktivnosti ECTS bodovi Udio ocjene (%)
2.6 20
Kontinuirano usmeno i pismeno ispitivanja
znanja i vjeStina za vrijeme nastave
Ukupno tijekom nastave 2.6 20
Prakti¢ni dio zavrsnog ispita 3.9 30
Pismeni dio zavr$nog ispita 6.5 50
UKUPNO BODOVA (nastava + zavrsni ispit) 13 100 %

Midterm exam dates:

Exam period dates:

IV. WEEKLY CLASS SCHEDULE
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